
Denumire activitate:              Analiza sănătății pentru comunitatea ta                                                  

Rezultate Activități de predare și învățare Evaluare

În urma acestei activități, participanții vor 
putea să:

Participanții vor fi instruiți să obțină acest 
rezultat specific prin următoarele activități 
de învățare:

Participanții vor fi evaluați în funcție de 
realizarea acestui rezultat specific prin 
următoarele sarcini de evaluare:
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Recunoașterea importanței unei bune sănătăți 
și definirea componentelor sănătății și îngrijirii.

Discuție în clasă pe baza prezentării despre 
sănătate.

Dezbatere pro-contra.

Diferentierea sănătății fizice, mentale și sociale 
și descrierea acestor aspecte.

Prezentare și discuție despre o stare de 
sănătate bună, precum și despre propriile 
experiențe cu sistemul de sănătate.

Documentare în clasă, întrebări adresate 
cursanților și, de exemplu, un panou 
informativ.

Descrierea sistemelor de sănătate din Europa, 
a stării de sănătate, a tendințelor comune 
europene în îngrijirea sănătății și a provocărilor 
din sistemele de sănătate.

Utilizarea prezentării despre sănătate și a 
exemplelor în clasă, precum și lucrul în perechi. 
Discuție despre problemele și provocările 
sistemelor de sănătate europene.

Prezentarea unor exemple practice în clasă și 
dezbaterea modalităților de îmbunătățire a 
sistemului de sănătate.

Recunoașterea diferitelor tipuri de studii, tipuri 
de interviuri, opțiuni de sondaj și etape ale 
sondajului.

Prezentare și videoclip despre proiectarea 
studiului, precum și experiențe proprii cu 
chestionarele.

Fișa de studiu despre sănătate și rezultatele 
scrise ale grupului.

Utilizarea scalei Likert, pașii pentru proiectarea 
unui chestionar, precum și elemente și 
instrumente pentru analiză și interpretare.

Discuție despre elementele și caracteristicile 
unui sondaj.

Discuții în clasă și în grup, precum și dezbateri 
pro-contra și documentare (de exemplu, panou 
informativ sau prezentare).

Creează un studiu despre sănătate în cadrul 
unei comunități și proiectează sondajul privind 
sănătatea.

Videoclipuri despre proiectarea studiului și 
utilizarea Google Forms. Proiectarea unui 
studiu propriu, incluzând generarea ideii, faza 
de planificare și designul în Google Forms.

Crearea studiului într-un grup de lucru, 
completarea fișei de planificare și discuția 
asupra rezultatelor.

Analiza datelor colectate și interpretarea lor 
pentru a oferi recomandări.

Colectarea datelor printr-un sondaj scurt, creat 
de sine, despre sănătatea într-o comunitate, 

Completarea fișei de planificare, discutarea 
rezultatelor și redactarea unui raport de 
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apoi compilarea și analiza acestora ca bază 
pentru recomandări.

recomandare în grup.
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Definirea sănătății. Sarcină H5P – rebus Evaluare prin sarcini interactive.

Cunoașterea elementelor de bază ale 
sistemului de sănătate european.

Sarcină H5P – adevărat-fals Evaluare prin sarcini interactive.

Identificarea unei scale Likert pentru studii 
cantitative.

Sarcină H5P – adevărat-fals Evaluare prin sarcini interactive.
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