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Folha de exercícios para a atividade:

O que é um sismógrafo?

Descrição da tarefa:

Tempo para concluir a tarefa:              60 minutos                                

Suprimentos: 

● Caixa de papelão

● Copo de papel ou plástico

● Corda

● Lápis

● Fita

● Governante

● Objeto pequeno (por exemplo, bolinha de gude, conta, 
moedas)

Método: 

Trabalho em pares
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Instruções: 

   https://youtu.be/41RzGwZINOk?si=hxQByz-z8thjhYBR  

Use o modelo do vídeo.

● Corte as abas de uma caixa de papelão

● Use um barbante para pendurar um copo de plástico dentro 

da caixa

● Faça um furo no fundo do copo

● Insira um marcador no furo

● Corte um pedaço de papel em quatro tiras

● Cole-os de ponta a ponta para formar uma longa tira

● Corte ranhuras na parte inferior das laterais da caixa de 

papelão

● Deslize o papel pelas ranhuras

● Puxe o papel enquanto sacode a caixa

Nome do seu grupo:
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Escreva os nomes dos membros do seu grupo na caixa:
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● Você consegue dizer o quão forte a caixa estava tremendo 
com base na linha?

● Você consegue dizer o que está acontecendo quando a caixa 
não está tremendo?

Anote suas observações.
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